
中国现代医药杂志 2015 年 7 月第 17 卷第 7 期 MMJC， Jul 2015， Vol 17， No.7

槐耳是古槐树上生长的一种真菌—槐栓菌，有

1600 年入药史[1]。 槐耳清膏属于槐耳发酵后的热水

提取物，主要活性成分为蛋白多糖，并包含多种矿物

质元素[2]，研究发现槐耳清膏可以抑制肿瘤细胞的增

殖，诱导肿瘤细胞的凋亡,对部分转移肿瘤也存在抑

制作用。 槐耳清膏目前已经广泛用于恶性肿瘤的治

疗，并取得了一定的疗效。在与其他抗癌药物联合用

药时，还可以逆转化疗药物的耐药性，增强抗肿瘤作

用，槐耳清膏还可以增强机体的免疫力。本研究就槐

耳清膏在肝癌、肺癌、乳腺癌、直肠癌、卵巢癌、胰腺

癌、胃癌中的作用及机制做一阐述，为揭示槐耳清膏

抗肿瘤的作用提供思路。

1 肝癌

肝癌在恶性肿瘤中的发病率占第 5 位，死亡率

占第 3 位[3]，其中亚洲东南部的肝癌发病率较全球其

他地区更高。 目前针对肝癌的药物治疗效果均不理

想，槐耳清膏作为传统中药，对肿瘤治疗作用的机制

尚不明确，蒋梅等 [4]研究显示，原发性肝癌患者服 用

槐 耳 清 膏 可 改 善 患 者 肝 区 疼 痛、食 欲 减 退、神 疲、
失眠等症状，帮助肝癌患者在一定程度上带瘤生存，
延长生存时间。 Zou 等 [5]研究显示槐耳清膏提取物

SP1 可以抑制肝癌细胞 SMMC-7721 的增殖，在裸鼠

肝癌模型使用槐耳清膏发现有抑制肿瘤 生 长 及 肺

部转移作用，免疫组化显示用药组肿瘤血管密度降

低，表明槐耳清膏对肿瘤血管的增殖有抑制作用，此

作用与槐耳清膏 对 肿 瘤 血 管 内 皮 细 胞的增殖抑制

有关，PCNA 及 CD34 的表达降低也支持这种关联。

机 制 研 究 显 示 SP1 降 低 了 MMP2、VEGF、HIF 的 水

平。在 Zheng[6]的研究中，槐耳清膏降低星形胶质细胞

上调基因（astrocyte elevated gene-1，AEG-1）和 N-钙

连蛋白（N-cadherin）的表达，增加了 E-连蛋白（E-
cadherin）的表达，因此推测槐耳清膏抑制肝癌细胞

的增殖及转移与 AEG-1/EMT 通路有关。 在肝癌细

胞 HepG2 多药耐药性研究中显示无明显细胞毒性

的槐耳清膏体外可以增强阿霉素、顺铂、丝裂霉素、氟

尿嘧啶对耐药肝癌细胞株的杀伤作用，这种作用的

发挥与 MDR1 的下调、增加化疗药物浓度有关[7]。

2 肺癌

肺癌目前的治疗除放化疗以及手术为主的综合

治疗，生物治疗也是一种重要途径，传统中药槐耳对

体外培养的人大细 胞 肺 癌 L9981 有 生 长 抑 制 作 用

且存在剂量依赖，但槐耳组、顺铂组与混合用药组

间抑制作用相似，基因检测中 L9981 肺癌细胞株中

TIMP -1、endostatin、MMP -2、E -Cadherin、β -actenin
的 mRNA 表达水平上调，CD44V6、VEGFmRNA 表达

水平下调。 MMP-2、TIMP-1、VEGF 与肿瘤血管的生

长、侵袭密切相关，而 CD44v6 参与癌细胞浸润及转

移 的 调 控 [8]。 吴 唐 维 等 [9]检 测 槐 耳 处 理 后 的 肺 癌

miRNA 的基因芯片，发现异常表达的 miRNA 各 有

33 个，其中 miR-26b-5p 上调可以抑制肺癌细胞 A549
的增殖，诱导凋亡，而 miR-26b-5p 的抑制剂可以逆

转槐耳的影响，进一步的机制研究显示肿瘤作用的

发挥可能是通过 miR-26b-5p-EZH2 的调节，EZH2
沉默 wnt/β-actenin 信号通路，最终上调 β-actenin 的

表达，而 β-actenin 能够上调BCL-2 的表达 [10]，从而

发挥抑制肺癌细胞增殖，促进细胞凋亡的功能。

3 乳腺癌

乳腺癌是女性患者最常见的恶性肿瘤之一，也
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是女性最常见的肿瘤死亡原因[11，12]，乳腺癌的根治包

括外科手术切除原发病灶及放化疗治疗和预防，但

对于进展期的乳腺癌，效果并不理想，槐耳清膏可以

诱导细胞凋亡抑制 MCF-7 及 MDA-MB-231 细胞的

增殖，并具有时间和剂量的依耐性，可以诱导 MCF-7
细胞停滞于 G0/G1 期，P53 的集聚及选择性的激活，
Caspase-3 作为与凋亡密切相关蛋白在槐耳处理组

也明显升高 [13]。 裸鼠乳腺癌模型实验中也发现槐耳

清膏有抑制肿瘤的生长、转移及延长生存期的作用[14]。
三苯氧胺联合槐耳清膏处理 MCF-7/R 凋亡率明显

高于三苯氧胺及对照组，这种逆转机制的发挥可能

与下调 MAPK 通路的磷酸化蛋白 ERK1/2 的表达水

平有关[15]。 槐耳清膏还可以增强乳腺癌患者的免疫

功能，调节外周血中 IL-2、IL-4、IL-10 及 IFN 细胞

因子的表达，促进抗肿瘤作用发挥[16]。

4 直肠癌

直肠癌也是消化道中常见的恶性肿瘤，我国目

前的直肠癌的发病率及死亡率均明显上升，程若川

等[17]研究发现槐耳清膏对人直肠癌 H8348 细胞的生

长具有明显抑制作用，HR8348 细胞凋亡指数随槐耳

清膏的浓度增加而增加，促凋亡作用的发挥可能与

促凋亡基因 BAX、BAK 增高，抑制凋亡基因 Bcl-2、
bcl-xL 有关。 Zhang 等[18]探讨槐耳清膏抑制直肠癌干

细胞的特性是通过调节 Wnt/β-catenin 通路实现的。
试验中 β-catenin、cyclin D1（细胞周期蛋白 1）均整

体下调，Wnt/β-catenin 通路被认为与肿瘤干细胞自

我更新及化学抵抗关系紧密。

5 胰腺癌

胰腺癌发病占恶性肿瘤的 1%~2%，发病率呈现

上升趋势，胰腺癌的侵袭性高，发现较晚者手术根治

机会少，目前使用于胰腺癌化疗的一线药物———吉

西他滨抗癌疗效也并不理想。 周进[19]在使用槐耳清

膏处理胰腺癌细胞 Panc-1 时发现，槐耳清膏可以明

显抑制 Panc-1 的生长，阻滞细胞周期于 G1 期，促进

胰腺癌细胞的凋亡，同时能够检测到 VEGF 表达的抑

制，VEGF 因子与肿瘤的血管增殖密切相关。 许州[20]

在使用槐耳联合吉西他滨治疗胰腺癌的临床研究中

发现，槐耳联合吉西他滨与单纯应用吉西他滨相比

可以降低血液系统毒性反应，增强化疗患者的免疫

能力，但在改善胰腺癌缓解率、复发转移及生存时间

方面差异无明显统计学意义，目前槐耳清膏对胰腺

癌具体的作用机制尚不清楚，需继续研究。

6 胃癌

胃癌是最常见的消化道恶性肿瘤，体外实验观

察槐耳对人胃癌细胞 MGC803 增殖有抑制作用，槐

耳可以抑制细胞的活力及迁移能力，可以引起细胞

形态学变化。 这种抑制作用在一定范围内与时间及

剂量成正相关[21]。唐求等[22]在使用槐耳颗粒治疗老年

晚期胃癌的实验中发现槐耳用药组使老年晚期胃癌

癌灶稳定率在 78.7%，并且能良好的改善老年晚期

胃癌患者的临床症状及生活质量，这与槐耳的直接

杀伤癌细胞及免疫增强密切相关，刘聪 [23]发现槐耳

的免疫增强与诱导 α、β 干扰素、促进 T 淋巴细胞分

裂、增殖、分化、成熟、调整抑制性与辅助性 T 细胞的

比例有关。Ⅲ期胃癌术后使用化疗药物丝裂霉素+呋

喃尿嘧啶+槐耳与无槐耳的对照组比较发现，加用槐

耳的化疗方案可以减少全身乏力、纳差、恶心、腹胀

等症状，能抑制白细胞、血小板的降低，刘星野 [24]的

实验显示槐耳配合 FAM 的化疗方案，术后 6 个月生

存率（61.1%）明显高于对照组（45%），5 年随访生存

率（46.7%）也高于对照组（31.8%）。 研究槐耳清膏增

强顺铂对 MKN45 细胞敏感性的研究发现槐耳与顺

铂联用能加强胃癌细胞对化疗的敏感性，这种增敏的

作用可能是通过诱导细胞凋亡和 S 期阻滞实现的[25]。
传统的肿瘤治疗方法包括外科手术、放疗、化疗

等综合治疗，但传统的治疗手段存在治疗效果不佳、
放化疗抵抗、毒副作用、高昂的花费等一系列问题。
槐耳清膏作为一种中药制剂，有着悠久的入药历史，
不论是从积累的使用经验还是目前所进行的实验研

究以及已经开发的临床用药，均可说明槐耳清膏对

于肿瘤的治疗作用，另外，槐耳还可以促进肿瘤患者

的免疫增强，降低化疗药物对肿瘤患者的打击。更重

要的是作为抗肿瘤药物，槐耳不仅无毒而且还能逆

转其他抗癌药物的耐药性。 这些均表明槐耳对肿瘤

的治疗存在较高的使用价值。但是，槐耳的研究及开

发还需要更多的努力，尤其是槐耳治疗肿瘤具体机

制的探讨还需要众多研究者贡献更多的力量。
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