
临床医药文献杂志
Journal of Clinical Medical  

2015 年 8 月 A 第 2 卷第 22 期
Aug. A 2015 Vol. 2 No. 22 4595

槐耳颗粒治疗各种恶性肿瘤的疗效分析
房 玮，吴红卫

（营口市中心医院，辽宁 营口 115000）

【摘要】目的 针对槐耳颗粒治疗各种恶性肿瘤的疗效进行分析。方法 随机选择2013年3月～2014年3
月我院收治的各种恶性肿瘤患者200例作为研究对象，将其分为观察组和对照组，各100例。对照组患者实施
常规治疗，观察组使用槐耳颗粒治疗。分析比较两组患者的疗效。结果 观察组患者中食管癌好转率为96%
（24/25），对照组为76%（19/25），差异具有统计学意义（P＜0.05）。观察组胃癌患者的好转率为92%
（23/25），对照组为68%（17/25），差异具有统计学意义（P＜0.05）。观察组乳腺癌患者的好转率为92%
（23/25），对照组为68%（17/25），差异具有统计学意义（P＜0.05）。观察组肝癌患者的治疗好转率为
88%（22/25），对照组为60%（15/25），差异具有统计学意义（P＜0.05）。结论 槐耳颗粒在各种恶性肿
瘤的治疗中，可以改善恶性肿瘤患者的临床症状，减少并发症的产生，提高患者的生活质量、生存质量，所

以可以在临床治疗中进行推广应用。
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恶性肿瘤是当前临床医学中严重影响人们生命健康的

一类疾病，随着人们生活节奏的加快，生活习惯的不规律

等，在各种因素的影响下，恶性肿瘤的发病率呈现上升的

趋势，例如胃癌、肺癌、肝癌、食管癌、乳腺癌等。在恶

性肿瘤治疗中，采用的治疗方法为手术治疗+化疗/放疗，但
是化疗对患者产生的副作用较大，患者的身体对化疗药物

不敏感，进而疗效较差。槐耳颗粒中包含了18种以上的氨
基酸，有多种矿物质，将其应用在恶性肿瘤治疗中，可以

增强患者的免疫力，抑制癌细胞的生长等，起到良好的抗

癌治疗作用。本文针对槐耳颗粒在各种恶性肿瘤治疗中产

生的效果进行分析研究，现报道如下。

1 资料与方法

1.1 一般资料
选取我院2013年3月～2014年3月收治的各种恶性肿瘤

患者200例，作为研究对象，其中男112例，女88例，胃癌50
例、乳腺癌50例、肝癌50例、食管癌50例，将其分为观察
组和对照组，各100例。两组患者的临床资料对比，差异无
统计学意义（P＞0.05）。

1.2 方法
针对本次研究中的对照组中的胃癌、食管癌患者进行

肝肾功能、心电图等常规检查，为其制定化疗方案，第

一天草酸铂150 mg/m2+5%葡萄糖500 mL，第二天亚叶酸钙
100 mg+5%葡萄糖250 mL，连续滴注治疗5天；其中第二
天5-氟脲嘧啶10 mg/kg+5%葡萄糖500 mL，连续使用5天。
对照组中乳腺癌患者根据患者的需求实施保乳切除术、

全乳切除术、保守化疗治疗等，其中化疗治疗方案为CEF 
（CTX600 mg/m2+EPI80 mg/m2+5-Fu500 mg/m2，）化疗。

肝癌治疗为表阿霉素50 mg/m2+氟脲嘧啶500 mg/m2。栓塞治

疗中选用的栓塞剂为38%超液化碘油、明胶海绵等。
观察组患者中胃癌、食管癌、乳腺癌、肝癌患者在对照

组相应的手术、化疗治疗的基础上，均实施槐耳颗粒治疗。

20 g/次，3次/d，一个疗程为1个月，连续治疗6个疗程。
1.3 观察指标
观察两组患者的疗效。

1.4 疗效评价标准
针对本次研究中不同恶性肿瘤的疗效进行评价，根据

各自疗效分析，胃癌、食管癌、肝癌的治疗疗效标准可以

分为：完全缓解：肿瘤病灶完全消失持续时间＞4周；部分
缓解：肿瘤病灶两径乘积缩小程度＞50%，病灶无增大，无
新病灶，维持时间＞4周；无变化：肿瘤病灶两径乘积缩小
程度＜50%，或者增大程度＜25%，无新病灶出现，持续时
间＞4周；进展：肿瘤病灶两径乘积增大程度＞25%，或有
新病灶出现。乳腺癌患者的疗效标准为治愈：临床症状消

失、术后没有或较少疼痛感。有效：临床症状明显改善，

术后偶尔有疼痛感；无效：临床症状无明显改善，术后有

疼痛感。

好转率=完全缓解率+部分缓解或者治愈率+有效率。
1.5 统计学方法
针对本次研究中涉及到的数据，采用SPSS 15.0统计学

业软件包进行处理，其中计数资料以百分数（%）表示，采
用x2检验，以P＜0.05为差异有统计学意义。

2 结 果

观察组与对照组各种肿瘤治疗好转率对比，差异有统

计学意义（P＜0.05）。见表1。

表1 两组患者各种恶性肿瘤的治疗好转率比较 [n（%）]
组别 食管癌 胃癌 肝癌 乳腺癌 总计

观察组 24（96） 23（92） 22（88） 23（92） 89/100
对照组 19（76） 17（68） 15（60） 17（68） 72/100

x2 4.1528 4.5000 5.0936 4.5000 9.2053
P 0.0416 0.0339 0.0240 0.0339 0.0024

3 讨 论

在临床治疗中，恶性肿瘤的发病率呈现增长的趋势，

恶性肿瘤早期症状不明显。恶性肿瘤严重的影响着人们的

健康和生命安全，加强恶性肿瘤的诊治是当前重要的任
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2 结 果

表1 各观察指标的对比情况

组别 n 平均手术时间

（min）
平均术后出血量

（mL）
术后镇痛剂使用

率（%）
平均住院时间

（d）
症状缓解率

（%）
术后复发率（%）

腹腔镜手术组  78 53.24 55.78 32.92 5.51 82.5 11.75
开腹手术组  105 91.20 118.58 85.67 7.68 78.7 12.80

观察比较可知，腹腔镜组手术时间、术中出血量均明

显少于开腹组，术后镇痛剂使用率较低，住院时间较短，

差异有统计学意义（P＜0.05）。而两种手术的症状缓解
率、术后复发率相比较差异无统计学意义（P＞0.05）。

3 讨 论

子宫内膜异位症是激素依赖性疾病，在自然绝经和人

工绝经后，异位内膜病灶可逐渐萎缩吸收；妊娠或使用性

激素抑制卵巢功能可暂时缓解疾病发展。内异症在形态学

上呈良性表现，但在临床行为上具有类似恶性肿瘤的特

点。目前在临床上，内异症的主要治疗方法是手术和药物

治疗。有些药物可暂时改善疼痛症状，但在中度至重度内

异症患者，药物治疗往往是不够的，且停药后容易复发，

所以在药物治疗无效时，手术仍是能够明显减轻疼痛和改

善生活质量的。

本研究将用于治疗内异症的腹腔镜手术，与传统开腹

手术的疗效相对比，腹腔镜组的手术时间、术中出血量少

及术后镇痛剂使用率低，术后住院天数也明显少于开腹

组。腹腔镜手术与开腹手术比较，具有手术切口小，创伤

小，治疗更彻底，对机体的生理功能刺激少的优点[2]。杨红

伟[3]等研究发现，在3762例妇科腹腔镜手术患者中有110例
患者伴有并发症，发生概率为2.9%，经开腹治疗处理的患
者为29例（0.8%）。妇科腹腔镜手术并发症的发生与手术

难易程度呈正比，与医师的技能娴熟程度呈反比。

本研究认为，基层医院处于技术发展及完善阶段，开

展腹腔镜治疗内异症时，应严格注意把握手术适应症，避

开手术高危因素，严格强调手术分级管理制度，加强患者

术后观察、护理及随访，及时有效处理术后远期并发症[4]。

此外，对于较轻症状的患者单纯采服口服药物治疗来减少

因手术治疗带来的创伤，对疼痛感较重的患者可采用腹腔

镜治疗后再使用口服药物辅助治疗[5]。具体治疗时还要结合

详细问诊，制定个体化治疗方案，追求更好的疗效，为更

多的患者争取愈后更高的生活质量。
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务。槐耳颗粒是一个富含多种氨基酸、矿物质的药物，在

恶性肿瘤的治疗中，可以抑制癌细胞的生长，促进癌细胞

死亡[1-2]。槐耳颗粒可以增强人体免疫力，将巨噬细胞、中

性粒细胞的活性激活，通过对产生某些细胞激活因子，激

活人体的免疫细胞，提升人体的免疫能力[3]。

当前恶性肿瘤的临床治疗方法有化疗、放疗、手术治

疗、保守治疗等，虽然有一定的疗效，但是在化疗或者放

疗的过程中，患者身体机能会产生一些生理变化。随着长

时间的化疗、放疗，患者的机体对化疗药物、放疗药物的

敏感性将下降，不仅会产生较大的毒副作用，还会降低疗

效[4]。为此人们开始研究新的治疗药物。

槐耳颗粒可以促进多种肿瘤细胞的凋谢、死亡，提高

癌症患者对化疗等治疗药物的敏感性，进而提高疗效[5]。

槐耳颗粒可以控制肿瘤的增长，并防止肿瘤细胞的转移，

减少恶性肿瘤的复发，在恶性肿瘤治疗中，发挥着重要的

作用。本文针对槐耳颗粒在食管癌、胃癌、肝癌、乳腺癌

等治疗中槐耳颗粒的应用效果进行分析，从本次研究结果

证明槐耳颗粒在各种恶性肿瘤中的疗效显著，所以可以将

槐耳颗粒应用到临床恶性肿瘤治疗中。
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