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反应。

1.3   判定标准

心功能改善情况判定标准：显效为主要症状消失，且发作的

次数有很大减少，几乎不发作；有效为症状有所缓解，发作次数

有所减少；无效为症状没有明显改善，甚至有恶化倾向，发作次

数几乎没有减少。总有效率 = 显效率 + 有效率。

心电图疗效判断标准：心电图恢复正常或是正常范围为显效；

有所减轻，但没有到达正常水平为有效；心电图没有明显改变，

甚至更加严重，无好转。

1.4   统计学方法

应用 SPSS l5.0 统计学软件对数据进行处理，计数资料采用

χ2 检验，以 P ＜ 0.05 为差异有统计学意义。

2   结果

从心电图改善情况来看，治疗组 39 例患者中，有 20 例患者

为显效，显效率为 52.28%（20/39），15 例患者为有效，有效率

为 38.46%（15/39），总有效率为 90.74%（35/39）。对照组 39 例

患者中，有 16 例患者为显效，显效率为 41.03%（16/39），有 12

例患者为有效，有效率为 30.77%（12/39），总有效率为 71.8%

（28/39）。

从心功能改善情况来看，治疗组 39 例患者中 12 例为显效，

显效率为 30.71%（12/39），8 例为有效，有效率为 20.51%（8/39），

总有效率为 51.22%（20/39）。对照组患者中 6 例患者为显效，显

效率为 15.38%（6/39），4 例患者为有效，有效率为 10.26%（4/39），

总有效率为 25.64%（10/39）。

3   讨论

随着社会经济的发展，人们生活和工作节奏的加快，使生活

习惯也发生了改变，饮食不健康，运动量少，睡眠时间过晚等因

素都对人们的身体健康带来了极大影响，这也使冠心病患者越来

越年轻化。冠心病作为一种常见内科疾病，是由于冠状动脉粥样

硬化使管腔狭窄或闭塞所引起的心肌缺血缺氧性疾病 [5]。其治疗

多采用丹参注射液治疗，丹参具有肝素抗凝抗栓的作用，能够提

高冠脉血流量，从而达到降低心肌氧耗量，来促使受损的血管内

皮细胞不断修复，防止患者血管内皮细胞损伤，进而对冠心病心

肌缺血的临床症状改善起到促进作用 [6]。而丹红注射液是中药丹

参和红花依据科学配方进行提取的复方制剂，其中红花能够起到

活血通络、祛瘀止痛的作用 [7-8]，故而丹红注射液对心肌缺血患者

的症状有很大的缓解。

本文通过对我院收治的心肌缺血患者进行分组后治疗，对在

对症治疗基础上予以的丹参注射液治疗和丹红注射液治疗进行了

分析比较。从结果中不难看出丹红注射液治疗不论是在心电图改

善状况，抑或是心功能改善情况都较丹参注射液能够获得更佳疗

效，综上所述，丹红注射液在心肌缺血的治疗上能够获得较好的

疗效。
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槐耳颗粒治疗各种恶性肿瘤研究

【摘要】目的 观察槐耳颗粒治疗各种恶性肿瘤的临床效果。方法 选取
我院 2014 年 8 月～ 2015 年 8 月收治的各种恶性肿瘤患者 74 例，随
机分为两组，对照组行常规治疗，实验组则在常规治疗上加用槐耳颗
粒，对比疗效。结果 治疗后，实验组缓解率 81.08% 高于对照组缓解
率 62.16%，比较差异具有统计学意义（P ＜ 0.05）。结论 采用槐耳颗
粒治疗各种恶性肿瘤的临床效果确切。
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[Abstract] Objective To explore the effect of huaier granules in treating 
all kinds of malignant tumors. Methods 74 cases of patients with 
malignant tumors were chosen from August 2014 to August 2015 in 
our hospital, and randomly divided into two groups. Control group 
received routine treatment, experimental group on the basis of 
conventional therapy plus huaier granules, compared effects. Results 
After treatment, the remission rate of the experimental group was 
81.08% higher than that of the control group, the remission rate was 
62.16%. There are statistically significant (P<0.05). Conclusion The 
effect of huaier granules in the treatment of various malignant tumor 
is remarkable.
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近年来，随着我国社会经济的发展，人们的生活习惯、饮食

规律逐渐转变，环境污染的日益严峻，使得胃癌、乳腺癌、肺癌
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探讨自拟桂枝厚朴汤用于胆道手术后消化不良治疗中的临床效果

【摘要】目的 探讨自拟桂枝厚朴汤用于胆道手术后消化不良治疗中的
效果。方法 选取 2010 年 10 月～ 2015 年 10 月行胆道手术后并发消化
不良患者 62 例，分为两组，对照组行常规西医治疗，实验组用自拟桂
枝厚朴汤治疗，分析两组治疗效果。结果 实验组总有效率、平均住院
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天数与对照组比较差异有统计学意义（P ＜ 0.05）。结论 自拟桂枝厚
朴汤用于胆道手术后消化不良治疗中的临床效果较好。
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等恶性肿瘤的发病率逐年上升。临床上对于各种恶性肿瘤的治疗

多以化疗、放疗等治疗为主，但放化疗治疗后的毒副作用较大，

极易影响到患者的生活及生存的质量 [1]。因此，选择一种切实可

行的治疗方法，提升治疗疗效、改善预后尤为关键。本文主要研

究槐耳颗粒治疗各种恶性肿瘤的临床效果，并作如下报道。

1   资料与方法

1.1   临床资料

选取 2014 年 8 月～ 2015 年 8 月我院接收并治疗的各种病

理已确诊的恶性肿瘤患者 74 例，根据不同治疗方法分为实验

组和对照组，每组 37 例。对照组男性 21 例，女性 16 例；年

龄 37 ～ 69 岁，平均年龄（43±3.29）岁；其中：胃癌 13 例、

食管癌 9 例、肝癌 10 例、乳腺癌 5 例；对照组行常规治疗。

实 验 组 男 性 20 例， 女 性 17 例； 年 龄 36 ～ 68 岁， 平 均 年 龄

（42±2.74）岁；其中：胃癌 12 例、食管癌 9 例、肝癌 9 例、

乳腺癌 7 例；实验组在常规治疗基础上加用槐耳颗粒。两组患

者在临床资料的比较上差异无统计学意义（P ＞ 0.05），可进

行对比分析。

1.2   治疗方法

两组患者入院后均行常规检查，每位患者按照其疾病制定相

应的治疗方案，对照组根据癌症类型行相应的化疗等治疗，如：

乳腺癌保乳切除或全乳切除、肝癌行介入等治疗；实验组则在对

照组相应治疗的基础上联合槐耳颗粒，一次 20 g，3 次 /d，治疗 1

个月为 1 疗程，连续治疗 6 个疗程。

1.3   疗效标准

根据治疗后病灶改善情况、维持时间等对两组临床治疗疗效

进行评定，其中：治疗后，肿瘤病灶基本消失，且持续时间在 4

周以上为完全缓解；治疗后，肿瘤病灶两径的乘积缩小程度超过

50%，无新病灶出现，且持续时间在 4 周以上为部分缓解；治疗后，

肿瘤病灶两径的乘积缩小程度低于 50%，无新病灶出现，且持续

时间在 4 周以上为无变化为病变稳定；治疗后，肿瘤病灶两径的

乘积缩小程度超过 25%，但有新病灶出现为病变进展；缓解率 =

完全缓解率 + 部分缓解率 [2]。

1.4   数据统计分析

本次研究数据均使用 SPSS 18.0 统计软件处理，计数资料的表

示方式为 [ 例数 / 百分比，（n/%）]，当 P ＜ 0.05 时，表示比较差

异存在统计学意义。

2   结果

两组临床治疗疗效中，实验组完全缓解 17 例（45.95%）、部

分缓解 13 例（35.14%）、病变稳定 4 例（10.81%）、病变进展 3

例（8.11%）；缓解率为 81.08%；对照组完全缓解 11 例（29.73%）、

部分缓解 12 例（32.43%）、病变稳定 8 例（21.62%）、病变进展

6 例（16.22%）；缓解率为 62.16%；组间缓解率比较差异存在统

计学意义（P ＜ 0.05）。

3   讨论

近年来，各种恶性肿瘤的患病率呈现出明显上升的趋势，给

患者的身心健康以及生命安全造成严重的影响 [3]。因此，如何强

化恶性肿瘤治疗的疗效成为临床研究的重点和难点。采用放化疗、

手术、保守等治疗方法治疗恶性肿瘤均有一定效果，但随着放化

疗时间越长，患者机体对药物的敏感性也会随之下降；而手术本

身的应激性也会给患者的机体造成伤害 [3]。槐耳颗粒富含多种矿

物质和氨基酸，将其应用到恶性肿瘤的治疗中，能够抑制癌细胞

生长，加速癌细胞的凋亡；除此之外，槐耳颗粒能够激活中性粒

细胞、巨噬细胞的活性，进而提升机体的免疫力 [4]。本次研究中，

加用槐耳颗粒治疗的实验组，其治疗后的缓解率明显高于对照组

缓解率（P ＜ 0.05）；与吴晖 [5] 等临床研究结果接近。综上所述，

在各种恶性肿瘤治疗过程中联合槐耳颗粒，能够进一步提高治疗

的疗效，提升患者生存的质量。


