槐耳冲剂治疗恶性肿瘤582例临床分析
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槐耳冲剂治疗原发性肝癌经启东肝癌防治研究所等五个单位128例观察取得76.3％稳定病情的效果后，自1990年1月至1993年1月，南京中医学院等医院将槐耳冲剂用于12种恶性肿瘤582例的临床治疗，取得了稳定病人病情，提高病人生活质量的效果。现综合报道如下。

临床资料

一般资料  本组582例中男319例，女263例。年龄最大84岁，最小41岁，平均63岁。

病种  582例中胃癌262例，大肠癌128例，食道癌12例，回盲部癌6例，胆囊癌13例，胰癌7例，前列腺癌21例，膀胱癌13例，宫颈癌48例，卵巢癌51例，肺癌2例。本组病例中413例系手术切除肿瘤后病人，均有病理资料；108例因癌肿广泛转移，行姑息手术或仅取病理，均有病理资料；余61例多系晚期肿瘤或因不能耐受手术或因其它原因而未行手术治疗者，均有B超或CT等临床检查资料证实。

治疗方法及结果

本组病例均采用槐耳冲剂治疗。用法：每日3～4次，每日1包（含槐耳清膏2.64g），以温开水冲服，1个月为一个疗程，服药满1个月者作为统计对象。服药有效者疗程不限。服药1、3、6个月复查一次。

结果：未服满一个疗程死亡者24例，多系老年病人，死于并发症。558例服药一疗程后复查，68例反馈无何感觉，余者（包括88例同时行化疗者）均自觉精神状态良好，食欲增进，睡眠安稳，服药3个疗程接受237例，其肝功能、血常规、心功能、肾功能均无异常改变。未坚持到3个疗程者，信访回信者218例，多数服一个疗程后因为经济原因结束服药，其中17例要求继续服药。服药6个疗程接受复查48例（含曾用术后化疗者19例），仍未发现有毒副反应者，体重增加2～12kg，且均参加了工作。

讨论
癌症术后病人，由于手术及精神创伤，多数身体虚弱，不思饮食，尤其术后作化疗的病人，体力下降，不仅容易发生并发症，而且易导致癌症再发。有鉴于此，我们采用槐耳冲剂，使病人食欲增加，保持良好的精神状态，以保证病人完成化疗，增强体力。

槐耳是生长在槐树上的一种真菌，古有“破血益力”的药用记载。化学分析其槐耳提取物——槐耳清膏中主要成分是多糖蛋白，含多种氨基酸和微量元素。实验证明本品对人体细胞诱生α、γ干扰素有协同作用，提示可能促进脾中免疫活性细胞的增殖反应。据此分析，本组病例服用槐耳冲剂的食欲增进，体重增加，睡眠安稳，精神状态好等表现。可能是通过槐耳调节机体免疫功能等因素而显现的。

本组病例有24例在未服完槐耳冲剂一个疗程死于并发症，说明槐耳冲剂不能治疗病人并发症。提示临床，用槐耳冲剂治疗术后癌或不能手术的晚期癌时，勿忘对其并发症和并存病的治疗，另外从本组病例的效果看，连续用药，长时间用药效果好，提示临床不能期望短时间内取得明显效果。
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