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骨肉瘤是临床上最常见的一种原发性恶性肿

瘤"随着新的辅助化疗概念的提出及临床应用"骨

肉瘤的 ’年生存率提高到 -(672(6"而且 .(6
以上的患者可以保存肢体5但在化疗药物抑制肿

瘤生长或杀伤肿瘤细胞的同时"对机体内增殖的

正常细胞同样具有毒害作用"这是化疗药物提高

疗效的主要障碍5笔者应用江苏省启东市盖天力

制 药 股 份 有 限 公 司 生 产 的 金 克$槐 耳 颗 粒*配 合

8191:方案对骨肉瘤进行治疗"疗效满意"现报道

如下5

; 临床资料

;%; 一般资料+选择骨肉瘤患者 -#例"根据<新

编常见恶性肿瘤诊断规范=骨肿瘤与软组织肉瘤

分册>诊断标准?!@"经临床A病理和 B线确诊5其

中男 #’例"女 &2例"男女比 !C!%’5年龄 .7-(
岁"平均 ##%(0D!(%00岁5肿瘤发生部位+股骨

&#例"胫腓骨 !3例"其 它 部 位 !!例$包 括 胸 骨A
锁骨A肱骨*5按EFFGHIFJ外科分期?#@将骨肉瘤分

为+K期 #例"L8 期 #0例"L/ 期 &&例"M期 &
例5按组织学分型?&@+骨母细胞型骨肉瘤 #2例"软

骨母细胞型骨肉瘤 .例"纤维母细胞型骨肉瘤 !’
例"其它类型的骨肉瘤 !#例$包括血管扩张型A混

合型等*5随机分为 #组"治疗组$金克N8191:方

案*&0例"对 照 组$8191:方 案*#.例5#组 在 年

龄A性别A临床分期经统计学处理"无显著差异$O

P(%(’*"具有可比性5

;%Q 观察指标+R 肿瘤指标+准确记录治疗前后

!周内肿瘤的部位A大小A数 目)准 确 记 录 肿 瘤 的

缓解期5S T细胞亚群变化+对比观察U9&AU90A

U9.AU90VU9.治疗前后的变化5W 骨髓抑制程

度+观察化疗前后白细胞A血红蛋白A血小板的变

化5

;%X 统计学处理+所有数据经 YZYY统计软件分

析"定量资料采用[检验"定性资料采用 \#检验5

Q 治疗方法

-#例病人中 #2例行肿瘤切除人工假体置换

术)#3例行肿瘤广泛切除"瘤 骨 壳 灭 活 再 植 术)-
例行截肢术5

#组 于 术 前 术 后 均 行 8191:方 案$8]9&(

^JV̂ #"99Z!((̂ JV̂ #":_‘#̂ JV̂ #*化疗5术

前化疗 !次后 !(7!0a施行手术5术后化疗于术

后 !0a开始5
治 疗 组 在 化 疗 开 始 前 ’a加 服 金 克 每 次 #(

J"每日 &次"共 !’a5#组病例化疗前均采用恩丹

西酮止吐"同时加强支持治疗5

X 治疗结果

X%; 疗效判定标准+参照 !323年 bc‘制定的

实体瘤疗效评价标准及骨髓抑制d级评价标准5
全部病例均在连续接受 #个周期化疗后评定近期

疗效及骨髓抑制程度"在化疗前和第 #个周期化

疗后 !0a"分别采血进行 T细胞亚群测定5

X%Q 治疗结果+见表 !7表 &5
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表 ! "组 疗 效 比 较#$%

组 别 & ’( )( *’ )+ ’(,)(
治疗组 -. .!/" -0/" "1/2 1/1 34/.!%

对照组 "0 -"/! "0/4 "0/4 !1/! 2!/1

注5与对照组比较6!%781/1!

表 " "组治疗前后 9细胞亚群变化#:;<=%

组别
治 疗 前 治 疗 后

’+- ’+. ’+0 ’+.>’+0 ’+- ’+. ’+0 ’+.>’+0

治疗组 ?0/!-<2/-? .1/-!<3/41 -!/!?<2/3- !/-!<1/0? ?2/.-<2/.?!% ."/"?<?/3-!% -!/2!<2/"0 !/-"<!/.4

对照组 ?0/!"<0/"4 .1/34<0/!" -!/"0<2/4. !/--<!/1! .!/-3<3/-" "./?2<3/?1 "-/!3<3/?1 !1/1<1/40

注5与对照组比较6!%781/1!

表 - "组治疗后骨髓抑制程度比较

组别 & @ A B C B,C

治疗组 -. !2 !2 " 1 "!%

对照组 "0 3 4 0 . !"

注5与对照组比较6!%781/1?

D 讨 论

在骨肉瘤的综合治疗中6新的辅助化疗已在

全球广泛应用6它能控制或延缓转移病灶发展E但

化疗药物的疗效差6毒副反应F耐药性等问题一直

困扰着临床E如何提高化疗药的细胞毒性6减少毒

副反应6增强免疫调节功能6是目前临床上的热门

课 题E槐 耳 是 槐 树 上 的 一 种 天 然 菌6唐G新 修 本

草H记 载 其 味 辛 平6无 毒6有I治 风JFI破 血JFI益

力J的功效6I主治五痔F心痛等JE益力6即益气扶

正6扶固五脏六腑之真气6促进虚弱之脏腑功能逐

渐复原6气血旺盛而脏腑功能运转正常E破血6是

在益力的基础上6补气行血6活血化瘀6达到扶正

固本6破血消瘤6标本兼治之目的E金克虽仅槐耳

一味6但它具有扶正与抗癌的双重作用E现代药理

研究证明6金克主要成分为多糖蛋白及 !0种以上

的氨基酸6并含有矿物质6不仅能抑制肿瘤细胞生

长6还能增强机体免疫力6是一种较理想的免疫增

强剂E它对巨噬细胞有非常显著的促进功能6还能

增强溶酶体的活性6提高体液免疫及细胞免疫6并

能内源性诱导产生 KFL干扰素6能刺激产生 MNO"
等淋巴因子6具备干扰素与 MNO"的抗肿瘤特性E
同时6能激活淋巴因子6增强 9细胞F*P细胞F粒

细 胞F单 核 细 胞 的 细 胞 毒 活 性 的 产 生6增 强 干 扰

素F白介素及其它的活性淋巴细胞之间的协同作

用6达到联合增效的目的E
治 疗 组 加 用 金 克 缓 解 率#34/.$%较 对 照 组

#2!/1$%有显著性差异#781/1!%6提 示 金 克 有

较好的抗肿瘤作用E检测治疗前后 9细胞亚群分

布状态6结果显示治疗组化疗后 ’+-F’+.水平明

显 高于对照组#781/1!%6提示金克有 增 强 机 体

免疫功能作用E治疗组A度以上骨髓抑制发生率

较对照组低6差异有统计学意义#781/1?%6说明

金克有降低毒副反应和提高白细胞的作用E
综上所述6金克能显著增强骨肉瘤的化疗疗

效6并能减轻毒副反应6值得进一步探讨E
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