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为提高进展期胃癌患者的预后!术后早期开始
辅助化疗是必要的!此类患者因伴有不同程度免疫
功能低下!再加上手术创伤及术后辅助化疗!使患
者的免疫功能进一步降低$"%&’" 因此!联合免疫制剂
的化疗可望既能提高机体的免疫功能又能提高患

者生存时间" 为此!作者采用金克槐耳颗粒(以下简
称金克# 联合丝裂霉素 $))*%+呋喃尿嘧啶$,-%
!#.%的),方案对!期胃癌患者根治术后辅助治疗!
现将初步的结果总结如下&

! 材料与方法

"/" 一般资料
"00&年"月至!##"年1月间施行的胃癌根治术

$!期%患者"!2例!其中男性.&例’女性1&例" 年龄

最大."岁!最小32岁!平均2"/3岁" 术后随机将上述
病例分为两组( 试验组 $452#例% 术后辅助金克+
))*+ ,-%!#.方案免疫化疗!对照组$4522例%术后
辅助))*+,-%!#.方案化疗&
"/! 病例选择
患者年龄.6岁以下! 行根治性胃切除术病例)

依据术中所见及术后大体病理结果判定为进展期

胃腺癌的!期病例)一般状态按7894:;<=>评分标准
6#分以上者)估计术后生存时间至少3个月以上&
"/3 术后辅助用药方法
试验组( 手术当日及术后第"日静脉注射))*"#

?@!以后每隔3个月静脉注射))*"# ?@!共&次)术后!
周开始口服金克槐耳颗粒2粒A日和,-%!#. 2## ?@AB!
连续口服!年&
对照组(与试验组一样!与手术当日及术后第"

日静脉注射))*"#?@! 以后每隔3个月静脉注射

!期胃癌术后联合化疗与金克的疗效
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摘 要(*目的+探讨金克+ ),(丝裂霉素+呋喃尿嘧啶D方案对!期胃癌根治术后的疗效& *方法+"!2
例胃癌根治性切除病例随机分对照组,4522%及试验组,452#%!前者用),方案!后者用金克 + ),方
案治疗& 分别观察不良反应’骨髓功能’肝功能及生存率情况& *结果+,"%试验组化疗不良反应较对
照组轻,7’#/#6%&,!%对照组肝功能指标EF-’EG-升高及白蛋白降低均较试验组明显&,3%试验组6年
生存率,12/.H!!&A2#%显著高于对照组,3"/&H!!"A22%,7’#/#6%& *结论+丝裂霉素+呋喃尿嘧啶+金克
可提高胃癌的化疗耐受性及延长生存时间&
关键词(金克槐耳颗粒)胃肿瘤)生存率)综合治疗
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表 " 金克槐耳颗粒对化疗患者的影响
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试验组 对照组

45与试验组比较 !%#2#.

66% "#7/# 共)次$ 但术后!周开始仅服8$’!#1
0##7/*9%
"2( 观察项目
入院后第"天&术后第"天&术后!周及术后.周

分别检测血常规&$细胞亚群& 转氨酶及血浆蛋白
质%
分别记录术前&术后!周及术后.周时患者的饮

食情况&恶心呕吐&全身乏力&腹胀及腹泻%
"2. 数据处理
两组资料采用!!检验进行统计学处理%

! 结 果

!2" 一般症状改善情况
辅助化疗开始!术后!周"时#试验组与对照组

的一般状态基本上相同% 术后.周!化疗’周"时的一
般状态评价结果#其中试验组全身乏力&面色苍白&
食少纳差&恶心呕吐&食后腹胀&腹泻等症状明显好
于对照组#且两组间差异显著!!%#2#."!见表""%

!2! 外周血象变化情况
辅助化疗开始!术后!周"时#试验组与对照组

的外周血象相差无几% 尽管两组间无明显差异#但
试验组术后.周!化疗’周"时外周血中白细胞减少
及血小板减少均轻于对照组#尤其是骨髓抑制也轻
于对照组!见表""%

!2’ $细胞亚群变化
66%:8$’!#1: 金克试验组患者的免疫功能与

对照组在术后!周时基本相同# 但开始化疗后术后
第.周时对照组免疫功能略有下降#而试验组$细胞
亚群不因辅助化疗而下降#反而略有升高#说明金
克槐耳颗粒能提高机体免疫功能!见表""%
!2( 肝功能影响
术后!周!即开始化疗"时(#试验组与对照组的

肝功能异常率& 总蛋白及白蛋白水平基本相差无
几% 但术后.周!即应用化疗’周后"对照组的丙氨酸
转氨酶!+,$"*天冬氨酸转氨酶!+-$"升高病例占
"#20;< 1*00=& 总蛋白及白蛋白降低均占(2);<’*0’"#
而试验组分别为.2#;<’*0#=&"21;<"*0#= 及’2’;<!*0#=#
说明金克槐耳颗粒可能具有降低谷丙转氨酶#减少
肝细胞损伤#促进肝细胞恢复的功能!见表""%
!2. 术后生存时间与辅助治疗
本组病例无"例失访# 试验组的’年生存率为

."21;!’"*0#" 与单纯化疗组’年生存率.’2#;!’.*
00"差别不大#但前者.年生存率为(021;!!)*0#"显
著高于单纯化疗组的’"2);!!"*00"# 两者之间差异
有显著性!!%#2#."%

" 讨 论

金克槐耳颗粒是国家一类新药#是槐耳菌质的
提取物#含有多种有机成分#"#余种矿质元素#其主
要成分是多糖蛋白!>-$"% 目前的基础临床研究表
明金克槐耳颗粒对肝癌&肺癌&食管癌&大肠癌&膀
胱癌&肾癌&白血病及胃癌等具有独特的直接抗癌
作用和显著的免疫增强调节作用% 其免疫调节作用
机理包括’"激活巨噬细胞或中性粒细胞活性$#激
活自然杀伤!?@"细胞活性$$促使$淋巴细胞分裂&
增殖&成熟及分化#且调整$细胞的比例$%提高体液
免疫$&诱导和产生’及(干扰素$)通过产生某些
细胞激活细胞因子如白介素’!!A,’!"及?@细胞激活
因子等#进一步激活有关的免疫细胞起作用B.))C%
姚亚民等B0C报道金克冲剂与化疗合用治疗非小

细胞肺癌("例与单用化疗治疗非小细胞肺癌’3例
的对比观察#结果示金克冲剂能保护病人免疫功能
免受化疗损伤#两组间免疫功能差异显著!!%#2#."#
而在近期疗效及其他不良反应等方面#两组间无明

!"#
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显差异! 张玲等$%&将原发性肝癌’(例随机分为治疗
组和对照组"对照组单纯行手术切除或肝动脉栓塞
化疗"而治疗组在手术切除或肝动脉栓塞化疗后联
合口服金克" 发现治疗组外周血象白细胞变化#消
化道不良反应#)*+下降#,-+.上升和/0细胞活性"
均好于对照组! 本文对根治性切除的!期胃癌病
例"术后随机分为试验组$1123*.%!#%3金克槐耳
颗粒%和单纯化疗组$1123*.%!#%%辅助治疗"结果
发现试验组患者的全身乏力#纳差#恶心#呕吐及腹胀
均较轻"同时白细胞和血小板减少等骨髓抑制均轻于
对照组"提示应用金克槐耳颗粒可得到保护和提高患
者的免疫功能"并可减少抗癌药对肝脏的损伤!

/4546478等$9&将根治性切除胃癌病例$:;!’!例%"
术后随机分为单纯化疗组$1123口服<%*=%和免疫
化疗组$1123口服<%*=3+,0%进行比较试验"其中化
疗均各进行"#周"且+,0治疗(’个月"所有病例随诊<
年以上"发现免疫化疗组的<年无病生存率为%#>%?"
而单纯化疗组仅为<@>9?" 两组之间差异显著 $!&
#>#"%! 刘星野等$A&报道金克槐耳颗粒配合*)1方案治
疗晚期胃癌(A例" 发现治疗组’个月生存率为’">"?
B"!C"A例D"而对照组为9<?E@C!#例D"两组差异显著$!&
#>#<%! 本组随诊结果表明试验组<年生存率为9’>%?
$!AC’#%好于对照组的(">A?$!"C’#%$!&#>#<%!
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