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摘 要 : [目的 ]了解金克冲剂与化疗合用治疗非小细胞肺癌是否有益。[方法 ]将金克冲剂与化疗合用治疗非小细胞肺癌 41
例与单用化疗治疗非小细胞肺癌 39 例进行对比观察。[结果 ] 金克冲剂能保护病人免疫功能免受化疗攻击 , 治疗组与对照组相
比 ,差异显著 ( P < 0. 05) 。而在近期疗效及其它毒副作用如恶心呕吐等方面 ,两组相比无明显差异 ( P > 0. 05) 。[结论 ]金克冲剂能
显著改善肿瘤病人免疫功能 ,可作为一种必备化疗辅助药物 ,在临床大力推广使用。
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Clinical Study on Treatment With Jin Ke Granule Combined Chemotherapy
for non-Small Cell Lung Cancer in 41 Cases

金克冲剂是江苏盖天力制药股份有限公司生产的纯中

药免疫制剂。1998 年 5 月～2000 年 3 月我们将金克冲剂与化

疗药合用治疗非小细胞肺癌 41 例 , 并与单纯化疗组 39 例对

比观察 ,发现在保护病人的免疫功能方面 ,疗效满意。

1 资料与方法

临床资料 所有病人均为初治或 1 个月内未行化疗的

复治住院患者 ,经病理学和 (或) 细胞学确诊。治疗组 41 例 ,

年龄 33 岁～76 岁 ,平均 56. 3 岁 ; 男 29 例 ,女 12 例 ; 初治 30

例 ,复治 11 例 ;卡氏评分 ( KPS) 平均 75 , Ⅲ期 12 例 , Ⅳ期 29

例 (均参照国际抗癌联盟 1986 年标准) 。对照组 39 例 , 年龄

31 岁～71 岁 ,平均 59. 1 岁 ;男 30 例 ,女 9 例 ;初治 29 例 ,复

治 10 例 ;卡氏评分平均 73. 5 ; Ⅲ期 14 期 , Ⅳ期 25 例。两组年

龄、性别、既往治疗、病种、卡氏记分、临床分期经统计学处

理 ,均无显著差异 ( P > 0. 05) ,具有可比性。

治疗方法 治疗组 : 化疗开始前 5 日开始服用金克冲

剂 ,每日三次 ,每次 20 克 ,直至第二周期化疗结束。对照组 :

单用化疗。每组病人均接受两周期化疗。化疗方案 :顺氯氨铂

(DDP) 50mg/ m2 静滴 , 第 1、2 天 , 失碳长春新碱 30mg/ m2 静

冲 ,第 1、8 天 ,3 周为一周期。

观察指标 (1) 影像学及淋巴结检查 :治疗前、中、后对

比检查 ,观察肿瘤大小变化。

(2) 免疫功能 :对比观察自然杀伤细胞 (NK) 活性、T辅助

细胞 ( T4 ) / T抑制细胞 ( T8 )比值治疗前、后变化。

(3)生活质量 :比较治疗前、后 KPS计分增减。

(4) 毒性反应 :观察化疗前后白细胞、血红蛋白、血小板、

谷丙转氨酶、局部静脉炎、周围神经炎、脱发、恶心呕吐、便秘

等。

疗效标准 (1) 肿瘤变化 :参照 WHO 制定的实体瘤疗效

标准分为完全缓解 (CR) 、部分缓解 ( PR) 、无变化 (NC) 、进展

( PD) 。

(2) NK活性、T4 / T8 比值 :计算治疗前后绝对值的增减。

(3) 生活质量 : 以 KPS计分标准为指标在治疗前后给予

评分 ,治疗后较治疗前评分增加 20 分以上者为显著改善 ,增

加 10 至 19 分者为改善 ,增减 10 分以内为稳定 ,减少 10 分以

上者为减退。

(4) 毒副反应 :参照 WHO 制定的抗癌药物急性与亚急性

毒性反应分度标准。

统计方法 治疗前后变化定量资料采用 F 检验 (应用

Epi Info6. 02 软件) ,定性资料采用卡方检验。

2 结 果

经对比观察 , 发现金克冲剂能明显改善化疗所致的免疫

功能低下 , 结果显示治疗前两组 NK细胞活性、T4 / T8 未见差

异 ( P > 0. 05) ,治疗后两组 NK细胞活性、T4 / T8 出现显著差异

( P < 0. 05) ,且治疗组在治疗前后 NK细胞活性、T4 / T8 未见差

异( P > 0. 05) 。对照组治疗后低于治疗前 ,差异显著( P < 0. 05) 。

而在近期疗效及其它毒副作用如恶心呕吐、骨髓抑制、生存质

量下降等方面 ,两组相比无明显差异 ( P > 0. 05) 。见表 1、2。

3 讨 论

由于大多数恶性肿瘤患者确诊时已属晚期 , 失去手术机

金克冲剂合并化疗治疗非小细胞肺癌 41 例
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会而行化疗。虽然通过化疗可以改善症状 , 但化疗可造成病

人免疫功能低下 , 成为影响化疗远期疗效的一个重要因素。

因此如何在不影响化疗疗效的同时 , 尽量减轻化疗对病人免

疫功能的抑制 ,已成为临床医师需要认真对待的问题。

金克冲剂由江苏盖天力制药股份有限公司经对中药槐

耳进行固体发酵后生产出的槐耳菌质颗粒剂 , 主要活性成份

为多糖蛋白 ( PS2T) 。临床实验表明 ,该药可以非常明显地诱生

α、γ干扰素 , 刺激产生白细胞介素 2 等淋巴因子 , 增强 T细

胞、NK细胞、粒细胞、单核细胞的细胞毒活性 ;且α干扰素、γ

干扰素、白细胞介素等淋巴因子之间具有协同作用。

本文结果提示金克冲剂确能保护病人免疫功能免受化

疗攻击 ,疗效可靠。虽然两组在近期疗效方面未见显著差异 ,

但由于治疗组病人免疫功能得到有效保护 , 故至少在理论上

讲对病人的远期生存是有益的。我们将对病人进行跟踪观

察 ,希望能得到令人满意的结论。

由于金克冲剂是一纯中药制剂 , 能显著改善肿瘤病人的

免疫功能 ,服用方便 ,且在服用过程中未见有明显毒副作用 ,

故值得在临床上大力推广应用。
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恶性胆道梗阻双介入治疗 13 例

摘 要 : [目的 ] 评价胆道引流及结合动脉内灌注化疗在恶性胆道梗阻中的治疗效果。[方法 ] 在 13 例患者中 (男 8 例 , 女 5
例) ,4 例行经皮肝穿胆道引流 ( PTCD) ,9 例放置胆道内支架 ,置入支架类型 :国产镍钛记忆合金网状支架 6 例 ,被膜支架 3 例 ,所
有病例定期做肿瘤供血动脉插管灌注化疗。[结果 ]全部病例经引流后梗阻性黄疸症状迅速消失 ,黄疸逐日消退。随访 4 至 13 个
月 ,7 例于 PTCD 和支架放置术后 4 至 11 个月死亡 ,生存的 6 例无再闭塞发生 ,支架无移位。[结论 ]本疗法是一种对恶性梗阻性黄
疸比较理想的姑息性治疗方法。
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恶性梗阻性黄疸发现时常已晚期而不能作外科根治术 ,

而姑息性外科旁路分流手术的术后并发症及死亡率又相当

高。采用经皮肝穿胆道引流术 ( PTCD) 和支架放置术可有效

地缓解梗阻性黄疸 , 从而改善肝功能 , 为进一步治疗创造条

件。然而 ,胆道引流并没有解决恶性梗阻的病因 ,随着肿瘤的

生长和蔓延 ,可使胆道重新堵塞。我们自 1998 年以来 ,对 13

例恶性胆道梗阻的患者 , 采用在 PTCD 和置放内支架行胆道

引流的基础上 , 进行选择性动脉灌注化疗或化疗栓塞术 , 取

得了良好的治疗效果。

1 资料与方法

111 临床资料

本组 13 例 ,男 8 例 ,女 5 例 ,年龄 43 岁～74 岁 ,平均 57

岁。胰头和壶腹部肿瘤 6 例 ,胆总管和肝门区恶性病变 7 例 ,


